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Unis-Cité est l'association pionnière du Service
Civique des jeunes en France. Créée en 1995  pour
expérimenter une nouvelle forme d'engagement
citoyen des jeunes, elle a inspiré le lancement du
Service Civique.

Son rêve? Qu'un jour tous les jeunes consacrent au
moins une étape de leur vie, de 6 à 12 mois, à servir
l'intérêt général tout en vivant une expérience forte
de "mixité sociale": que ce qu'on appelle aujourd'hui le
Service Civique devienne une étape naturelle dans le
parcours de tous les jeunes, afin de rendre notre
société plus engagée, citoyenne et consciente de la
richesse de sa propre diversité.

Présente dans plus de 120 territoires en France
métropolitaine et à la Réunion, Unis-Cité a déjà
mobilisé et accompagné plus de 35 000 jeunes dont
près de 10 000 en 2021.

A Orléans, c'est chaque année près d'une quarantaine
de jeune âgées de 16 à 25 ans  ( 30 ans pour les jeunes
en situation de handicap), diplômés ou non, résidants
dans les quartiers ou zones rurale du département.

Ce rapport d'activité vous invite à la rétrospective des
actions qui ont été réalisées tout au long de l'année
2021-2022. Un début de volontariat marqué une fois
de plus par le covid, ce qui n'a pas empêché les
volontaires de s'engager, d'être créatifs et de mener à
bien leurs missions.

Un grand merci aux volontaires pour leur engagement
ainsi qu'à l'ensemble de nos partenaires, financeurs et
opérationnels pour leur soutien. 

L'Equipe Unis-Cité Orléans



35 Volontaires 
engagés sur le territoire

La promotion 2021-2022
c'est ...

Parité
 parfaite 1  jeune

 en situation
de handicap

âge

4 jeunes QPV
2 jeunes ruraux

29 jeunes urbain

niveau étude

8 Mineurs
7 de 18/19 ans

10 de 20/21 ans
10 de 22ans et +

12 Infra Bac
14 Bac

9 Bac Plus

c'est

Vie professionnelle : 5 volontaires
Reprise d'études : 7 volontaires
Permis : 1 volontaire
Volontariat international : 1 volontaire
Projet personnel : 2 volontaires
Autre programme : 1 volontaire
Recherche emploi : 1 volontaire
En cours : 4 volontaires

Le  Projet d'Avenir



16 volontaires ont contribué à rompre l ' isolement des

personnes âgées en réalisant l 'accueil des familles à

l 'entrée des EHPAD, en rendant visite chaque semaine à

des personnes âgées isolées, en proposant des ateliers de

découverte du numérique ou en proposant des activités

dans les structures (balades, ateliers mémoires, loto, etc.)

ATELIERS NUMÉRIQUE COLLECTIFS
27 actions qui ont touchées 110 bénéficiaires

Les mardis et jeudis de Mai à Juin les volontaires ont

animé des ateliers numériques sur tablette  auprès de 11

bénéficiaires en partenariat avec le CCAS d'Olivet.  Le but

est de permettre aux personnes âgées de pouvoir créer

leurs différents comptes ( CPAM, CARSAT,. . . ) ,  util iser les

réseaux sociaux. 

VISITES A DOMICILE ET EN CHAMBRE
77 Visites en individuelle réalisées à domicile et en

résidence/ EHPAD

20 Actions (178 bénéficiaires) d'accompagnement au

numérique (tablette) et animations diverses

CHALLENGE SILVERGEEK - 27 AVRIL 2022
2 équipes ont participé au challenge de Wii Bowling avec

la console de jeux Nintendo; l 'équipe du Petit Cormier a

fini première du département et seconde de la région.

D E S  V O L O N T A I R E S
A U  S E R V I C E  D E S
S E N I O R S

B O O S T E R  L A
C O N F I A N C E  E N  S O I
La promotion 2021-2022 a été l 'occasion de lancer un

nouveau programme sur Orléans, dans le but de permettre

à des jeunes en décrochage scolaire de reprendre

confiance en eux en s'engageant pour les autres. 

Deux volontaires ont participé à l 'aventure, divisant leur

temps entre cours de théâtre qui les a fait grandir et

gagner en confiance et l 'engagement auprès des séniors.

SC2S

GENER'ACTION

Les volontaires Gener'Action sont intervenus dans des

Résidences Seniors pendants ces 8 mois. I ls ont réalisé 95

actions, (actions de sensibilisation à l 'Activité Physique

adaptée et encadrée par des Chargés de Préventions +

temps conviviaux au sein des résidences).

En fin de mission, des Championnades inter-structures ont

été réalisées afin de favoriser le l ien social et conclure leur

volontariat.  



D E S  V O L O N T A I R E S
E N G A G É S  P O U R  L E S
D R O I T S  D E S  J E U N E S

Pendant 8 mois, 7 volontaires sont allés à la

rencontre des 16-25 ans afin de les informer et

répondre à leurs questions concernant le droit au

logement, la santé, l 'éducation et le droit de vote. I ls

ont aussi fait de la sensibilisation sur l 'égalité

Femme/Homme et le harcèlement de rue grâce à la

mise en place du projet "Angela".  

D E S  C I N E - D É B A T S
S U R  D E S  Q U E S T I O N S
D E  S O C I É T É

D E S  V O L O N T A I R E S
E N G A G É S  P O U R
L ' É C O L O G I E

33 établissements scolaires

20 structures d'Education Populaire 

Depuis Novembre, les volontaires Cinéma & Citoyenneté

sont intervenus dans

et ont touchés 899 personnes en abordant diverses

questions de Citoyenneté (harcèlement, discrimination,

égalité Femme/Homme, environnement, handicap, etc)

à travers des ciné-débats ludiques et participatifs .  

Les volontaires Médiaterre ont pu sensibiliser 842

personnes sur diverses questions liées à

l 'environnement (empreinte carbone, tri  des déchets,

réemploi,  gaspillage alimentaire, etc).  I ls ont réalisé

47 actions dans diverses structures (ASELQO,

établissements soclaires, festival ,  auprès de bailleurs

sociaux, associations, Résidence Autonomie, etc.

MÉDIATERRE

CHECK'ENERGIE

118 personnes sensibilisées pour 18 actions réalisées. 

Les volontaires ont réalisés des sensibilisations sur les

économies d'énergies via des animations ludiques et

informatives. 

I ls ont tenu également des permanences afin

d'informer sur le dispositif du Chèque Energie.



LA SEMAINE COUP DE POUCE
pour clôturer les actions solidaires

Distribution alimentaire avec 
Les Resto du Coeur

Fabrication d'un nouveau compost 
 pour

Les Cycloposteurs 

Cité Clean avec 
Les Résidences de l'Orléanais



LA SEMAINE COUP DE POUCE
pour clôturer les actions solidaires

Upcycling à 
La Ressourcerie AAA

Distribution alimentaire avec 
Le Relai Orléanais

Don du Sang avec
L'Etablissement Français du Sang



De 16 à 25 ans 
jusqu'à 30 ans en situation de handicap

 

Service Civique 
30h par semaine pendant 8 mois 

d'Octobre 2022 à juin 2023

 
Indemnité de 580€ par mois

48 places disponibles

Pour plus de renseignement inscrits toi à une
séance d'information

ET POUR L'ANNEE PROCHAINE ?

mobilise à Orléans
48 Volontaires pour la Solidarité


