


Engage-toi pour lutter contre l’isolement des seniors

🎯 Rendre visite aux personnes âgées pour papoter, boire 

un thé, jouer à un petit jeu, aller te promener avec elles, 

leur apprendre à utiliser une tablette… bref leur apporter ta 

bonne humeur et bénéficier de leur expérience

🎯 Organiser des animations, des sorties et des activités 

collectives : sorties culturelles, balades, sport doux… 

🎯 Les aider à être plus mobiles, à 

se déplacer, à participer à des 

activités, à bénéficier des services 

de proximité

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 16/10/2023 AU 15/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 24 VOLONTAIRES



Un Service Civique alterné, dédié aux mineurs en situation de 
décrochage scolaire

• Tu es majeur ? Tu as envie d’accompagner pendant 7 mois un 

mineur décrocheur scolaire dans le cadre de vos missions ? 

Le programme Booster est fait pour toi ! 

Tu pourras témoigner de ton propre parcours, conseiller, écouter, en 

bref, Booster ton binôme tout au long de l’année en plus de vos 

missions de solidarité à destination des séniors. 

• Tu es mineur et tu t’es éloigné des bancs de l’école ? 

Tu souhaites te rendre utile tout en travaillant ton projet d’avenir ?

Rejoins-nous sur le programme Booster. 

En binôme avec un majeur, tu réaliseras 

des mission d’intérêt général auprès des

séniors 3 jours par semaines et tu 

travailleras ton projet d’avenir 2 jours

par semaine. 

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 16/10/2023 AU 15/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 24 VOLONTAIRES



En partenariat avec le CNC (Centre National du cinéma et de l'image 
animée) et avec l’appui du Conseil Régional Grand Est, les volontaires 
sont amenés à animer des ciné-clubs dans les collèges et lycées. 

DU 9/10/2023 AU 08/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 18 VOLONTAIRES

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

🎬 Crée, organise et anime des ciné-débats 

🎬 Sensibilise des élèves et des jeunes à différents sujets 

citoyens (égalité, inclusion, écologie…) 

🎬 Participe à la vie de 2 cinémas

indépendants



Toi aussi, les inégalités te révoltent ? Tu aimerais t’engager sur des 
missions concrètes de lutte contre toutes les formes de discrimination ?

🎯 Propose et anime des ateliers et animations 

autour des discriminations 

🎯 Sensibilise dès le plus jeune âge au respect 

des différences 

🎯 Devient un ambassadeur de la 

diversité, un citoyen engagé pour

le respect de chacun

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 9/10/2023 AU 08/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 06 VOLONTAIRES



Agis pour les personnes en situation de handicap, les séniors et leurs 
aidant.es

🎯 Rendre visite à des familles pour proposer des moments 

conviviaux, des sorties, et apporter ta bonne humeur aux aidant.es et à 

leurs proches 

🎯 Organiser des activités collectives pour les familles accompagnées 

et dans des structures du secteur médico-social : sorties culturelles, 

promenades, activités ludiques et manuelles en groupe

🎯 Proposer des actions de sensibilisation sur le handicap, la perte 

d’autonomie, les aidants, en milieu 

scolaire, dans l’espace public, sur les 

réseaux sociaux… 

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 02/10/2023 AU 01/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 12 VOLONTAIRES



Engage toi pour la planète et pour la santé mentale des jeunes ! 

2 jours/semaine : 

🎯 Sensibilise le grand public à la préservation de la planète, au changement 

climatique, aux éco-gestes et aux actions du quotidien qui permettent d’agir 

positivement sur l’environnement ! 

🎯 Organise et anime des ateliers collectifs auprès de différents publics 

(adultes, jeunes et enfants). Invente des outils et des jeux, va à la rencontre 

des habitants sur les marchés et les maisons de quartier. Participe à des 

actions communes avec les associations et tous les acteurs de ta ville.

2 jours/semaine (avec le Club Familles) : brise les tabous et les préjugés 

autour de la santé mentale ! 

🎯 Propose et anime des ateliers sur la 

santé mentale auprès d'autres jeunes

🎯 Aide d'autres jeunes à se sentir mieux 

et à identifier les bons professionnels

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 02/10/2023 AU 01/06/2024

NOMBRE DE VOLONTAIRES: 8 VOLONTAIRES




