
MISSIONS DE 

SERVICE CIVIQUE

UNIS-CITÉ CHAMPAGNE CENTRE
2025-2026

Unis-Cité recrute et mobilise des jeunes pour des missions de service

civique de 8 mois en collectif.

Trouve la mission faite pour toi et tente l’aventure à Unis-Cité Champagne

Centre – Sites de : Châlons-en-Champagne / Vitry-le-François / Saint-Dizier /

Bar-le-Duc et Verdun

Tous unis, tous différents, tous solidaires !



LES SITES DE L’ANTENNE:



UNE EXPÉRIENCE UNIQUE, POSSIBLE UNE FOIS DANS SA VIE



Engage-toi pour lutter contre l’isolement des seniors

⭐ Tu rendras visite aux personnes âgées pour papoter, boire un thé, jouer à un
petit jeu, aller te promener avec elles, leur apprendre à utiliser une tablette… bref
leur apporter ta bonne humeur et bénéficier de leur expérience

⭐ Tu organiseras des animations, des sorties et des activités collectives :
sorties culturelles, balades, sport doux…

⭐ Tu les aideras à être plus mobiles, à se déplacer, à participer à des
activités, à bénéficier des services de proximité

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

Du 20/10/2025 au 19/06/2026

Nombre de volontaires :

- Saint-Dizier : 16 jeunes à temps plein
- Vitry-le-François et Châlons-en-Champagne : 16 jeunes à temps plein
- Bar-le-Duc : 12 jeunes en bi-missions
- Verdun : 12 jeunes en bi-missions



Tu veux t’engager pour une société plus juste et respectueuse de l’environnement ? Tu
penses qu’il faut agir en collectif pour sensibiliser et mobiliser le plus de monde ? La
mission Médiaterre est faite pour toi ! Tu iras sur le terrain, agir concrètement en
faveur de l’écologie avec les habitants.

� Tu informeras et orienteras le public vers des solutions existantes : lutte contre le

gaspillage des ressources (alimentaire, énergies, réemploi), la protection de la biodiversité,
etc

� Tu animeras des ateliers autour des jardins partagés, des ateliers collectifs auprès de

différents publics (adultes, jeunes et enfants) – invente des outils et des jeux, va à la
rencontre des habitants sur les marchés et les maisons de quartier - Participe à des
actions communes avec les associations et tous les acteurs de ta ville.

� Tu partageras des moments de convivialité autour de la thématique environnementale

� Tu animeras des actions ponctuelles de quartiers, de rues ou dans le cadre

d’événements sur l’environnement

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 20/10/2025 au 19/06/2026

Nombre de volontaires :
- Saint-Dizier : 8 en bi-missions
- Bar-le-Duc : 12 en bi-missions
- Verdun : 12 en bi-missions
- Châlons-en-Champagne : 16 jeunes à temps plein



Engage toi pour la santé mentale des jeunes !

2 jours/semaine (avec l‘association L’amitié) : brise les tabous et les préjugés autour de la
santé mentale !

⭐Tu Proposeras et animeras des ateliers sur la santé mentale auprès d’autres jeunes

⭐Tu aideras d’autres jeunes à se sentir mieux et à identifier les bonsprofessionnels

⭐ Tu Animeras des ateliers de promotion de la Santé Mentale positive, de déstigmatisation
des maladies psychiques, de libération de la parole auprès d'un public jeune (15-25 ans)

DU 20/10/2025 au 19/06/2026

Nombre de volontaires :
- Châlons-en-Champagne : 8 jeunes à temps plein

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate



Agis pour la santé des jeunes

� Tu proposeras et animeras des ateliers de promotion de la santé auprès

d’autres jeunes

� Tu construiras des activités pour sensibiliser les jeunes à différents

sujets: addictions, sommeil, alimentation, santé mentale, vie affective et
sexuelle,…

� Tu sensibiliseras les jeunes aux comportements à risque

� Tu sensibiliseras les jeunes sur les milieux festifs (Festivals, Forums, …)

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 20/10/2025 au 19/06/2026

Nombre de volontaires :
- Vitry-le-François : 8 jeunes à temps plein



Les Ambassadeurs de l’accessibilité sensibilisent aux enjeux de l’inclusion des 
personnes en situation de handicap.

⭐ Tu mèneras des actions de sensibilisation auprès du grand public,

concernant l’inclusion des personnes en situation de handicap

⭐ Tu sillonneras les centres villes et les quartiers pour aller à la rencontre des

commerçants, des artisans, des directeurs de lieux culturels et sportifs, des hôteliers,
des médecins et autres professionnels libéraux pour les sensibiliser aux problématiques
du handicap et de la mobilité réduite ainsi qu’aux difficultés rencontrées par les
personnes au quotidien

⭐ Tu les informeras de la nécessité de rendre accessible leur établissement afin qu’il

réponde aux besoins et usages des personnes handicapées ou à mobilité réduite

Retrouve-nous sur uniscite.fr/jecandidate

DU 20/10/2025 AU 19/06/2026
NOMBRE DE VOLONTAIRES:

- Saint-Dizier : 8 jeunes en bi-missions

AMBASSADEURS DE L’ACCESSIBILITÉ



Témoignages de volontaires

«Le service civique m'apermis d'améliorer maprise de paroleenpublic ainsi que
ma confiance en moi, tout en m’apportant de nouvelles compétences telles que
l'élaborationd'activités, l' analyse et biend'autres !» -¨Léo

« C’est une mission très gratifiante, on s’y sent utile. On apprend beaucoup sur nous-même, on
prend confiance en nous. On est actifs et acteurs des accompagnements proposés aux bénéficiaires.
C’est une expérience auTOPpour trouver ouconfirmer sa voie professionnelle !» - Jason

« L‘écologie étant un sujet important pour moi, je voulais agir concrètement et me sentir
utile. Faire partie de la Team Médiaterre, c’est s’engager pour l’environnement et pour les
êtres humains. C’est acquérir de nouvelles compétences sociales et professionnelles pour
y voir plus clair sur la suite de notre parcours » - Lucie

«C’est une joiedepasser des moments avec nos ainés,nous avons tant àpartager!» - Lola

«Ce qui me plaîtparticulièrement danscette mission c’est detravailler auprès d’autres jeunes
et enéquipe et decontribueràchangerleregard surlasanté.»-Thaïs

«L’impression dese sentir utile et voir l’évolutiondes personnes quenous voyons depuis ledébut
apportebeaucoup de satisfaction !» - Valentin



Région Grand Est : Hervé Roqueplan, Directeur Territorial 
26, rue des chasseurs
67300 Schiltigheim
hroqueplan@uniscite.fr / 06 51 14 68 11

Antenne Champagne Centre – Nicolas SUPPIN, Responsable de l’ Antenne Champagne Centre
10 Boulevard du Colonel Entrevan – Appartement N°1 – Immeuble Tramontane

52100 Saint-Dizier
nsuppin@uniscite.fr / 07 69 27 81 73

Site de Saint-Dizier – Charlène LATAXE, Coordinatrice d’Equipes et de Projets
10 Boulevard du Colonel Entrevan – Appartements N°1 & 2 – Immeuble Tramontane

52100 Saint-Dizier
clataxe@uniscite.fr / 07 61 12 66 90

Site de Vitry-le-François – Kacem M’RABET, Coordinateur d’Equipes et de Projets
35, rue du 11 novembre 1918 – Au bon accueil 
51300 Vitry-le-François
kmrabet@uniscite.fr / 07 68 90 75 72

Sites de Bar-le-Duc et Verdun– Karène MARTIN, Coordinatrice d’Equipes et de Projets
10, rue du Lieutenant Vasseur – Espace Oudinot 
sbenktib@uniscite.fr / 06 25 47 73 95

Site de Châlons-en-Champagne – Salima NAOUARI et Marie-Astrid DE OLIVEIRA, 
Coordinatrices d’Equipes et de Projets 
17, rue Beauséjour et 20, rue d’Alsace
51000 Châlons-en-Champagne
snaouari@uniscite.fr / 07 83 40 77 72  madeoliveira@uniscite.fr 07 61 12 68 38

LE STAF CHAMPAGNE CENTRE



POUR CANDIDATER
UNIS-CITÉ CHAMPAGNE CENTRE

• Tu as entre 16 et 25 ans (30 ans si situation de handicap) ?

• Tu as 8 mois devant toi pour t'engager et changer la société ?

• Tu veux vivre un expérience collective avec d'autres jeunes

• Tu es prêt.e à consacrer 28 heures par semaine ?

• Recevoir une indemnisation de 619€/mois

Inscris-toi sur notre site: www.uniscite.fr

ou sur le site du Service Civique: www.service-civique.gouv.fr

Responsable de l’Antenne Champagne Centre

Nicolas SUPPIN : 07 69 27 81 73

nsuppin@uniscite.fr


