
Dax-Landes

NOS MISSIONS DE 

SERVICE CIVIQUE

Du 28/10/24 au 27/06/2025



est l’association experte et pionnière du Service Civique des jeunes en 
France depuis 1994

agit chaque jour pour redonner aux jeunes, dans leurs
diversités, leur envie et pouvoir d’agir.

est à ce jour présente dans plus de 120 territoires en France
métropolitaine et à La Réunion.

L’ASSOCIATION UNIS CITE ?



SOLIDARITÉ

SANTÉ

ENVIRONNEMENT

NOS MISSIONS DE

SERVICE
CIVIQUE
du 28/10/2024 au 27/06/2025



Anime des visites de convivialité à domicile au Pays Basque
Organise des balades, jeux de société, jeux de mémoire …

Organise des activités collectives afin de rompre l’isolement des 
personnes en facilitant les rencontres
Développe la vie sociale des personnes âgées à travers des animations 
collectives avec nos structures partenaires

SOLIDARITÉ SOLIDARITE SENIORS

Accompagner les personnes âgées à l’utilisation des outils numériques

Lutte contre l’isolement des personnes âgées

CONVIVIALITE auprès des personnes âgées & AIDE AU NUMERIQUE

Familiarise nos ainés à l’usage des outils numériques
Participer à leur autonomie pour l’utilisation des smartphones, tablettes, 
ordinateurs.
Accompagnement individuel à domicile et en collectif avec nos structures 
partenaires



Favorise le lien social 
dans les établissements d’accueil pour personnes en situation de handicap

Mets en place des animations
Crée des outils de sensibilisation au handicap et à l’aidance et anime-les
auprès du grand public

Anime des visites de convivialité à domicile
Rends visite aux familles avec enfants en situation de handicap ou 
personnes
âgées dépendantes, à domicile et/ou en structure

Organise des temps forts
Sorties collectives, temps d’échanges entre aidants familiaux, cafés des 
familles …

Propose des animations et visites au sein de structures handicap

Offre du répit aux aidants familiaux

SOLIDARITÉ SOLIDARITÉ AIDANTS

Accompagner, aider, soutenir les personnes en situation de 
handicap et leur(s) aidant(s)



Sensibilise les habitants aux éco-gestes
Maitrise de la consommation d’eau et d’énergie ; tri des déchets ; enjeux climatiques ; … 

ENVIRONNEMENT

Fais entrer l’écologie dans les foyers

SOLIDARITE ENERGIE

Sensibiliser un large public aux enjeux environnementaux et énergétiques. 

Tenir des stands et des permanences pour faire connaître les aides publiques existantes pour
payer les factures d’énergie et réaliser des travaux de rénovation énergétique…

Le Service Civique au service de l’environnement et de la lutte contre la précarité 
énergétique

Partage des solutions d’économie d’énergie en agissant auprès des foyers (Informer sur les
droits, les bonnes pratiques, …)

A SAVOIR:
« Solidarité Energie » se
déroule en Bi-mission avec
« Tous Dehors »

SANTÉ TOUS DEHORS
Une mission pour se réapproprier les jeux de plein air collectifs… Le plaisir 
de jouer ensemble pour un bien-être physique et psychologique

Prépare et anime des activités de "jeux de plein air" au sein, d'accueil périscolaire 
(centre de loisirs, cantine, ...) et de quartiers

Rompre la sédentarité auprès des 6-15 ans via l'activité physique et sociale


