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SERVICE
CIVIQUE

du 28/10/2024 au 27/06/2025




S ENGAGER EN SERVICE CIVIQUE

VIDEO

De 16 a 25 ans 8 mois 619€ / mois
30 ans pour les de novembre a juillet + Majoration possible de 111€
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En équipe Dans la diversité Montage de projets Des formations Un accompagnement  Creéation d'un réseau
avec des jeunes venant de avec l'appui d'un salarie liees a la thematique de la iet d' . professionnel et personnel
tous horizons sociaux et d'Unis-Citeé mission, le PSC1. des formations au projet aavenir

culturels sur des sujets de société avec des temps collectifs et
(environnement, santé, discrimination...) individuels


https://www.youtube.com/watch?v=SblscLN17yc
https://www.youtube.com/watch?v=SblscLN17yc
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SOLIDARITE SOLIDARITE SENIORS mwm

Seniors

‘ CONVIVIALITE aupres des personnes agées & AIDE AU NUMERIQUE
>
VIDEO

Lutte contre I’'isolement des personnes agées

> Anime des visites de convivialité a domicile au Pays Basque
Organise des balades, jeux de sociéte, jeux de memoire ...

X Organise des activités collectives afin de rompre lI'isolement des

personnes en facilitant les rencontres
Développe la vie sociale des personnes dgées a travers des animations

collectives avec nos structures partenaires

Accompagner les personnes agées a l'utilisation des outils numeériques

X Familiarise nos ainés a I'usage des outils numériques
Participer a leur autonomie pour l'utilisation des smartphones, tablettes,

ordinateurs.
Accompagnement individuel a domicile et en collectif avec nos structures

partenaires



https://www.youtube.com/watch?v=ISRbWBu101c
https://www.youtube.com/watch?v=ISRbWBu101c
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P Accompagner, aider, soutenir les personnes en situation de AIDANTS
: handicap et leur(s) aidant(s) }

Propose des animations et visites au sein de structures handicap

X Favorise le lien social
dans les établissements d’accueil pour personnes en situation de handicap

X Mets en place des animations
Crée des outils de sensibilisation au handicap et a l'aidance et anime-les
aupres du grand public
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Offre du répit aux aidants familiaux o PR e

X Anime des visites de convivialité a domicile
Rends visite aux familles avec enfants en situation de handicap ou personnes
dgées dépendantes, a domicile et/ou en structure

X Organise des temps forts
Sorties collectives, temps d’échanges entre aidants familiaux, cafés des
familles ...



https://www.youtube.com/watch?v=9vgM-38GvbA
https://www.youtube.com/watch?v=9vgM-38GvbA

CINEMA & CITOYENNETE

Du CINEMA & des DEBATS — La culture au service de causes
(discriminations, égalité des genres, LGBT )

> L
VIDEO

Le cinéma comme outil de lecture et de compréhension du monde

X Crée, organise et anime des ciné-débats, contribue au développement de
« Ciné-Club » au sein de colleges, lycées, structure jeunesse

X Favorise les échanges et sensibilise a différents sujets de société
Harcelement, discriminations, égalité des genres, LGBT ...

X Partage des instants de ciné et de convivialité
Propose d’agréables moments alliant divertissement et prise de conscience !

X Participe, avec ton équipe, a la création, au tournage de ton propre court

meétrage
Présente ton court meétrage dans le cadre du festival « Téte a Clap », « Festi

Prev », ...

CINEMA &
CITOYENNETE


https://www.youtube.com/watch?v=Ai673J4K9Cw
https://www.youtube.com/watch?v=Ai673J4K9Cw

#ENSEMBLE - SERVICE CIVIQUE ECOLOGIQUE

La jeunesse ambassadrice de I'engagement pour le service civique écologique

> L
VIDEO

Fais entrer I'écologie dans les foyers & les secteurs urbains

X Sensibilise les habitants aux éco-gestes
Maitrise de la consommation d’eau et d’énergie ; consommation durable,
saine et locale ; tri des déchets ; enjeux climatiques ; revégétalisation de
['espace urbain ...

Agis pour la nature et la biodiversite !

X Réalise des chantiers nature en réserve naturelle
Notamment en lien avec les associations et les collectivités locales

X Mobilise la jeunesse en faveur des associations qui agissent pour
I'environnement

Promouvoir l'utilisation des mobilités douces

X Crée des animations autour des mobilités douces
Ateliers réparation vélos, conseils aux habitants, soutien aux associations
travaillant sur le theme des mobilités ...



https://www.youtube.com/watch?v=epHue1t0U0c
https://www.youtube.com/watch?v=epHue1t0U0c

SANTE RE’'PAIRS’ SANTE

Un programme de service civique dédié a I’éducation a la
santé et a la prévention des risques des jeunes par les pairs

Mene des actions de prévention santé aupres d’autres jeunes

X Anime des stands, réalise des maraudes préventives et de réduction des
risques lors d'événements festifs.

X Crée et anime des ateliers de sensibilisation

pour libérer la parole sur des sujets comme les addictions et la santé
affective et sexuelle aupres de diverses structures (missions locales,
lycées, colleges, structures jeunesse...)

X Participe a des événements
comme des forums et autres éevénements dédiés a la santé




FAIRE SON
SERVICE CIVIQUE

Bagorne Pays Besgue

NOS PROCHAINES Je candidate
SEANCES D'INFORMATION A

? Contact Coordinateur-trice d’équipe & de projets
28 place de la République, 64100 Bayonne Irene MITCHELL : 06.98.78.95.88
uniscite.paysbasque@gmail.com Pierrick DEREDIN : 06.27.56.49.52



https://www.uniscite.fr/jecandidate/
https://www.uniscite.fr/jecandidate/
https://www.uniscite.fr/antenne/bayonne-service-civique/
https://www.uniscite.fr/antenne/bayonne-service-civique/

