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SEANCE

D'INFORMATI

Si améliorer la société est un défi
permanent, sengager  permet
dagir sur le monde tout en
apprenant sur soi. Entre 16 et 25
ans et jusqua 30 ans en cas de
handicap, le Service Civique
moffre  la  garantie  d'une
expérience unique pour aider les
autres et gagner en confiance.

#L eChoixDeSengager



UNE EXPERIENCE UNIQUE, POSSIBLE UNE FOIS DANS SA VIE

S'ENGAGER EN SERVICE CIVIQUE

De 16 a 25 ans 8 mois 600 €
30 ans pour les 28h par semaine + Majoration possible de 111€
personnes en situation Mardi au vendredi (Bs,u‘rfpritédreR%AsociaLéx
de handicap d-ui”g%ﬁ'f Lriqé?hicilairﬂs“dﬂ" ﬁE;A o0
oursier echelon o ou +
De nationalité francaise  Sécurité sociale Accessible a tous

ou de l'union européenne
ou ayant séjourné en France depuis
Tan

(des exceptions existent, pour en savoir plus demandez nous ! )

Recrutement sur la

+ Cotisation pour la retraite L
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En équipe Dans la diversité Montage de projets
avec des jeunes venant de avec l'appui d'un salarié
tous horizons sociaux et d'Unis-Cite
culturels
q"e.r | Wiy
Des formations Un accompagnement  Création d'un réseau
liees a la théematique de la . ' . professionnel et personnel
mission, le PSC1, des formations au pl'Ojet d ave'_“r
sur des sujets de société avec des temps collectifs et
(environnement, santé, discrimination...) individuels




POURQUOI ?

S'ENGAGER ET ETRE UTILE
’ e engagement citoyen au service de l'intérét général
= 7 ¢ sentiment d'utilité renforgant la confiance en soi

e un pas dans le milieu associatif

INVESTIR UNE ANNEE DE CESURE
e dans les études ou dans un parcours professionnel

e maturer ses projets et sa confiance en soi

DEVELOPPER DES PROJETS CONCRETS
e gestion du cycle projet dans son intégralité

e autonomie et liberté d'action

DECOUVRIR LE MONDE PROFESSIONNEL

¢ collaboration avec les acteurs du territoire et professionnels de terrain

e découverte de nouveaux environnements professionnels (collectivités,
CCAS, MJC, EHPAS, écoles, associations)

365

COMMENT ?

Urin(ite

ANNECY
‘ Environnement (p.4)

20 volontaires
accompagneés par
une Coordinatrice

en ‘ Handicap (p.6)

équipes de &

Mission1 W Mission2

mardi jeudi Jeunesse (p.7)
mercredi vendredi

Solidarité Seniors (p.b)
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LE CONTEXTE *

Les milieux naturels sont fragilisés ou détruits par les activités humaines (60% d'entre eux ont été
dégradés au cours des 50 dernieres années). Une "fracture verte" s'est creusée ces derniéres années
mes foyers les plus modestes sont aussi ceux qui sont les plus touchés par la précarité énergétique.
Notre planete ‘brile", il est essentiel de se maobiliser.

LE PUBLIC

Y~ Les habitants d'Annecy et des alentours

- Les personnes précaires, les jeunes et les enfants

LES ACTIONS CONCRETES

¥~ Sensibiliser les habitants au changement climatique et a la transition
écologique

Y~ Informer et orienter le public vers des solutions existantes

Participer ou animer des actions type "cleanwalk’, ateliers zéro déchet,
ateliers de sensibilisation, jardins partagés, compostage, chantiers nature...

LES PARTENAIRES PRINCIPAUX

"* Grand Annecy - service valorisation des déchets ‘I- Haute Savoie Habitat

Y mJC Archipel Sud Y~ Association Weavers

LES MISSIONS ENVIRONNEMENT

* INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e En MJC, écoles, Missions locales...

e Au Grand Annecy ﬁﬁﬁ} 8 volontaires, 2 jours par semaine
e Dans les Quartiers (Clos du Buisson, Prairie..)




LES MISSIONS SOLIDARITE SENIORS

LE CONTEXTE +
Le bien vieillir et la lutte contre Iisolement des seniors sont des questions qui nous concernent tous.

S'engager dans un “Service Civique Solidarité Seniors” (SC2S) c'est agir pour améliorer leur quotidien et
renforcer le lien intergénérationnel.

LE PUBLIC

Y~ Les séniors

LES ACTIONS CONCRETES

¥~ Rompre lisolement des personnes agées en leur offrant une compagnie trop
souvent manquante

Y~ Les faire participer a de multiples activités : culturelles, manuelles,
numériques, ludiques, sportives ou offrir un accompagnement lors de
sorties

Proposer des activités collectives entre aidants pour favoriser les rencontres
et rompre leur isolement

¥~ Proposer un accompagnement personnalisé pour les personnes exclues du
numérique

LES PARTENAIRES PRINCIPAUX

Y~ MJC Victor Hugo, MJC Mikado + Association Accorderie

CCAS - Centre communal
d'actions sociales

Y~ Ephad du Parmelan Y~ LADMR

* INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Au domicile des personnes
9 * En permanences numériques ﬁﬁﬁ} 20 volontaires, 2 jours par semaine
e EnEphad

* Les petits freres des pauvres
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LE CONTEXTE *

Aujourd'hui pres de T1 millions de personnes sont considérées comme “aidants" parce qu'elles
accompagnent dans leur vie quotidienne un proche en situation de handicap. Cette mission vise a
rompre l'isolement de ces familles et a sensibiliser le grand public au handicap et a I'aidance.

LE PUBLIC

Y~ Les personnes en situation de handicap et leurs aidants

LES ACTIONS CONCRETES

¥~ Proposer des moments conviviaux, de divertissement et d'ouverture aux
personnes en situation de handicap vivant a domicile mais perdant leur
autonomie

) Accompagner et soutenir les aidants a travers des temps de répit, des
moments de convivialité avec leur proche aidé, des actions a destination
des aidants

+ Enrichir la relation aidant-aide et contribuer a la recentrer sur le cceur de la
relation humaine

+* Contribuer a changer et sensibiliser le grand public a la thématique du
handicap, de la dépendance et de l'aidance

LES PARTENAIRES PRINCIPAUX

Y~ OVA France Autisme Y~ La Ville d'Annecy

Y Lesavs v~ LUDAPEI

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

) (o] . . .
9@ - Audomicile des personnes 4008 4 volontaires, 4 jours par semaine
e (Chez les partenaires

LES MISSIONS SOLIDARITE AIDANTS
*




LES MISSIONS JEUNESSE

LE CONTEXTE *

Dans le cadre de ton engagement pour I'épanouissement des enfants, tu pourras intervenir aupres
d'enfants dans des milieux scolaires ou dans les centres sociaux, les bidonvilles, les Centre
d'hébergement d'urgence afin de leur permettre I'accés au jeu libre en extérieur.

LE PUBLIC

Y~ Les enfatnts de 6 & 15 ans

LES ACTIONS CONCRETES

Lutter contre la sédentarité des enfants grace a la mise en place de jeux
libres en plein air favorisant leur épanouissement social, physique et
mental.

Créer et animer des sequences de jeux en partenariats avec des animateurs
(en pied dimmeuble, dans les quartiers, dans des écoles, en foret...)

¥~ Sensibiliser les enfants et des familles aux impacts positifs du jeu libre

¥~ Mobilisation dans le cadre d'événements et festivals pour faire connaitre et
développer le jeu libre

LES PARTENAIRES PRINCIPAUX

Y~ MJC Archipel Sud Y~ L'école de la vie Montessori
¥~ Association Grandir et Créer Y~ Les animateurs de la ville et le Centre
d'héebergement d'urgence

* INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Enécole, en foret

Q .
« En pied dimmeuble 40 8 volontaires
« Centre d'hébergement d'urgence 2 jours par semaine




